
HABLAR  EN  PÚBLICO

1 2 3
Antes de hablar Al hablar Para finalizar

Utiliza un vocabulario 
correcto, evita las expresiones 

complicadas y observa que  
la información está ordenada.

Puedes pedir a algún 
familiar que te grabe y así 

ver cómo lo haces.

Piensa el tema sobre  
el que vas a hacer  
tu exposición.

1 Adopta una postura 
cómoda y natural y 
saluda respetuosamente 
al público.

1 Haz un resumen a modo 
de conclusión.

1

Presenta el tema 
de tu exposición.

2

Responde a las 
preguntas del público.

2

Habla despacio y en un 
tono claro y adecuado.

3

Da las gracias y 
despídete con un saludo 
y con gesto respetuoso.

3

Mira al público  
con confianza durante 
tu exposición.

4

Utiliza materiales 
de apoyo.

6

Acompaña tu exposición 
con los gestos 
adecuados para 
mantener la atención.

5

Memoriza el texto  
y ensáyalo en voz alta 
tantas veces como sea 
necesario.

4

Léelo y corrígelo.3

Escribe un guion 
siguiendo este esquema:

2

Puedes hacer una 
presentación en el ordenador, 

utilizar fotografías, hacer 
un cartel... Pide ayuda para 

preparar este material. 

1 PRESENTACIÓN 
DEL TEMA.

2 IDEAS
IMPORTANTES.

3 CONCLUSIÓN.

Intenta no alargarte mucho 
para no aburrir.
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